Z.akladna Skola s materskou skolou Lomnicka 29

DENNY PORIADOK V MATERSKEJ SKOLE

I. ZMENA

Ramcovo stanoveny
cas

7:30 — 8:45 hod.

Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti, vzdelavacia aktivita
Zdravotné cvicenie

Cinnosti zabezpeéujuce Zivotospravu

(osobna hygiena)

Pevne stanoveny Cas
DESIATA
8:45 — 9:05 hod.

Cinnosti zabezpecujuce zivotospravu
(stolovanie, stravovanie, osobna hygiena)

Ramcovo stanoveny
cas

9:05 - 10:54 hod.

Vzdeldvacia aktivita

Jazyk a komunikacia

Matematika a prdca s informaciami
Clovek a priroda

Clovek a spolocnost

Clovek a svet price

Umenie a kultiura

Zdravie a pohyb

Pobyt vonku, vzdelavacia aktivita

Pevne stanoveny Cas
OBED
10:54 —11:30 hod.

Cinnosti zabezpecujuce Zivotospravu
(stolovanie, stravovanie, osobna hygiena)

Ramcovo stanoveny
¢as

11:30 —12:00 hod.

Odpocinkova ¢innost’
Edukacné aktivity
Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti




Z.akladna Skola s materskou skolou Lomnicka 29

DENNY PORIADOK V MATERSKEJ SKOLE

1. ZMENA

Pevne stanoveny cas
OBED
12:30 — 13.06 hod.

Cinnosti zabezpecujlce Zivotospravu
(stolovanie, stravovanie, osobna hygiena)

Ramcovo stanoveny
cas

13:06 — 13:36 hod.

e Odpocinkova ¢innost’
e Edukacné aktivity
Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti

Ramcovo stanoveny
cas

13:36 — 15:25 hod.

e Vzdelavacia aktivita
Jazyk a komunikacia
Matematika a praca s informdciami
Clovek a priroda
Clovek a spolocnost
Clovek a svet prace
Umenie a kultura
Zdravie a pohyb

e Pobyt vonku, vzdelavacia aktivita

Pevne stanoveny Cas
OLOVRANT
15:25 — 15:45 hod.

e Cinnosti zabezpecujuce Zivotospravu
(stolovanie, stravovanie, osobna hygiena)

Ramcovo stanoveny
cas

15:45 -17:00 hod.

e Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti, vzdelavacia aktivita
e Zdravotné cvicenie
o Cinnosti zabezpedujuce Zivotospravu

(osobna hygiena)




