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Twoje mocne strony

: stepowame w sytuacjach zagrozen naturalnych

~ POZARY, POWODZIE,
TRZESIENIA ZIEMI
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Przyczyny, ostrzeganie,
wzywanie pomocy



Przyczyny, ostrz anie pomocy

Gtowng przyczyng zagrozen naturalnych
jest natura. Czesto mozna je przewidzie
i ostrzec ludzi. Wykorzystuje sie do tegc

* media (radio, telewizje, internet),
¢ telefony komoérkowe (alert RCB).

Niektore z takich zagrozen mr



Przyczyny, ostrzeganie, wzywanie pomocy nowa
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Wzywanie pomocy
* Numery alarmowe: * Alfabet Morse’a — sygnat SOS (trzy krétkie,
112 - Centrum Powiadamiania trzy dtugie, trzy krotkie — dzwigki lub sygnaty
Ratunkowego swietlne):
999 - Pogotowie ratunkowe ~  cih —e—— ...
888 — Straz pozarna
997 - Policja * Odpowiednia postawa ciata (gdy zespotowi
985 — Ratownictwo morskie i gorskie ratowniczemu w smigtowcu trzeba dac
znagé, czy potrzebujemy pomocy):
* Kod koloréw: TAK NIE

— potrzebna ewakuacja

@ Q

. — potrzebna pomoc medyczna

. — potrzebne zywnos¢ i woda

ES O
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Pozary



Giéwne przyczyny pozard

* podpalenia
* nieostrozne uzywanie otwartego ognia

* niewtasciwe uzywanie srodkow
pirotechnicznych, sztucznych ogni

* wypalanie traw o LUr s {

™~

* rozpalanie ognisk w lesie podczas suszy, R

* niesprawnosc¢ urzqdzen grzewczych :
i instalacji elektrycznych B0 Poom

* zasmiecanie srodowska*szklanyml odpad’a
P l

. samozap’rony (ktorych przyczynq sq
fermentu;ace wﬁgothe’ troC}ny, torf

S %

<" 74 7 O B

lub siano w stogu) fr 2
. wy%adowanla atmosferyczne
- SUSZ&” 75
trzesienié ziemi



Pozary
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Przyczyny pozaroww 2018r. —dane Komendy GliownejPanstwowej Strazy Pozarnej

podpalenia

nieostroznos¢ przy postugiwaniu sie
ogniem i substancjami pirotechnicznymi,
wypalanie traw

niewtasciwa eksploatacja urzadzen
grzewczych na paliwo state, ciekte
i gazowe

inne przyczyny, w tym nieustalone

wady i niewtasciwa eksploatacja
urzadzen i instalacji elektrycznych

wady i niewtasciwa eksploatacja srodkow
transportu

wady i zta eksploatacja urzadzen
mechanicznych i konstrukcji budowlanych



Podczas pozaru w budy

Zaalarmuj osoby przebywa c W strefie
zagrozenia (,Pali sie!”). ”

Wytgcz zasilanie elektryczne i odetnij - _
doptyw gazu. |
Zamknij okna, zeby odcig¢ do
(przyspiesza rozwdj pozaru).
Podejmij probe ugaszenia z W

Wezwij straz pozarng (numery
998 lub 112).

Jezeli pozar sie rozprzestrzenia, ro
ewakuacje.

”
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Powodzie



Gtéwne przyczyny powodzi

* nadmierne opady d'eéz‘czu Sk ;
* szybko topniejgcy snieg |
 zatory lodowe na rzekach
* sztormowe fale morskie potgczone z silnym wiatrem

* awarie tam, zapor
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Gdy woda przybiera i podczas powodzi

* Stuchaj komunikatéw w mediach.
* Zastosuj sie do nakazéw stuzb.
o Odeslij dzieci i osoby starsze w miejsce
niezagrozone powodzig.
* W razie koniecznosci przenies sie
_ na wyzszg kondygnacje budynku
" -@lirb teren potozony wyzej.
» Nie k%rzystaj z whasnych $rodkéw
transportu wodnego (przeszkody i brak
- widocznosci w wodzie, wiry).

~ przygotowany do ewakuaciji.



Waine l .__‘-.' e -

Nie uzywaj wody powodziowej-i gruntowej do celéw spozywczych b
i sanitarnych (zagrozenie epidemiologiczne). o i
Unikaj bezposredniego kontaktu skéry z wodg (zanieczyszczenia). - _::i-rf- { b
Rozsadnie korzystaj ze zrédet zasilania urzagdzen i z zapasow. ‘

Przemieszczaj sie po terenach zalanych dopiero wtedy, gdy woda
przestanie ptyngé wezbranym strumieniem.
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Trzesienia ziemi



Trzesienia ziemi

o’

Coraz czesciej podrézujemy

do miejsc, w ktérych zdarzajg sie
trzesienia ziemi (np. na potudnie
Europy). Musimy wiec by¢
przygotowani na takie zagrozenie.

nowa
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Giowne przyczyny trzesien ziemi

ruchy ptyt tektonicznych
gwattowne erupcje wulkanéw
zawalanie sie stropdow jaskin

lub innych prézni w podtozu na
obszarach krasowych (gdzie skaty
S rozpuszczane przez wode)

dziatalno$¢ cztowieka (tgpniecia
goérnicze)

\
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Skala Richtera

Magnituda Srednia liczba trzesien
(stopien sity . . o
Wstrzasu) ziemi rocznie
<20 najmniejsze wstrzgsy, nieodczuwalne dla cztowieka ani nierejestrowane przez ok. 2920 000
' sejsmograf (8000 dziennie)
2,0-34 wstrzgsy nieodczuwalne dla cztowieka, lecz rejestrowane przez sejsmograf ok. 800 000
3,5-4,2 bardzo mate wstrzgsy, odczuwalne tylko dla niektérych ludzi ok. 30 000
43-4.8 wstrzgsy odczuwalne dla wiekszosci osob, nieszkodliwe ok. 4800
4,9-54 wstrzgsy odczuwalne dla wszystkich, powodujgce bardzo niewielkie zniszczenia ok. 1400
5,5-6,1 srednie wstrzgsy, powodujgce mniejsze uszkodzenia budynkow ok. 500
6,2-6,9 duze wstrzagsy, powodujgce znaczne zniszczenia ok. 100
7,0-7,3 powazne zniszczenia ok. 15
7,4-8,0 ogromne zniszczenia ok. 4
8,1-8,9 ogromne zniszczenia, katastrofalne skutki dla wielu krajow ok. 1
29,0 trzesienie, ktére moze zniszczy¢ miasta na terenie wiekszym niz kilkanascie tysiecy raz na ok. 20 lat

kilometréw kwadratowych



Trzesienia ziemi
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Przed trzesieniem ziemi
* Przygotuj zapas wody, buz wa, latarke i biatg tkani

(szmatka, koszulka).

* Wytacz doptyw gazu i energii ele

LA
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Jesli podczas trzesienia jestes w b

* Otworz drzwi do pomieszczen.
- i
. * Stan pod framuga drzwi lub W’ﬁar,ozniku oL
albo schowaj sie pod solidnym meb‘Ie&(

* Trzymaj sie z dala od okien i przedmiotoy
spas¢ lub sie przevy;g'(:)qifc":.‘-‘s e j,ﬂ tiae TN
yba ze sy

P L ‘;. k —
o e\~

| przy scianie nosnej
~yd

kKo jego podparcia.

A

~* Nie opuszczaj budynku, ch

g

a

P | RN
L v 0

- Jezeli jestes na dworze

¢ . J it ® -~ W + -
* Znajdz otwartg przestrzen z dala od linii energetycznych, late aplic
reklamowych (moga sig przewrécic). , e - %

3
e e

.
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* W miescie najbezpieczniej jest na srodku ulicy lub w drzwia
budynkéw (wigksza szansa na to, ze nic nie spa,dm)e;-ga gtowe).
L 8

\_' -~




* Na ulicy w miescie’= wyjdZzauta, = =& " 2 = T aRE ¢ = e

P2 % /7’1_ = e
* Poza miastem - zatrzyrnaysar/n?)’éhod yLF Sl e~
na poboczu i stuchaj’komunikatow radiowych. =¥ g7 e L i R -

* Jesli widzisz, ze ziemia sie zapada s Al e =
lub peka, opus¢ samochdd. , :

* Nie zatrzymuj sie na mostach,  ~ >
pod wiaduktami, stupami i drzewami__ "
oraz w poblizu budynkow g - =

— -~ L LY
5 2 4
b= £

e Jesli to mozliwe, umlerla’ra tkanine . .«
w szczelinie na zewnéf’rz gruzow




Trzesienia ziemi

Po trzesieniu ziemi

o’

Wydostan sie z miejsca ukrycia i sprawdz,
czy rodzina i sgsiedzi sg bezpieczni.
Zat6z buty za kostke, z twardg podeszwa
(jezeli masz do nich dostep).

Zabierz najpotrzebniejsze rzeczy,
do ktérych masz dostep w miejscu
przebywania (zamieszkania).

VA |

Poruszaj sie ostroznie (co$ moze spasé
lub przewrécic sie).

Nie korzystaj z instalacji gazowej

i elektrycznej. :

7=

Nie pij wody z kranu ani ze studni. _ « A A

- oL ,m‘r('”:)‘é SO ’/‘“,4

o o 7 0 B 3 e > | )

Stosuj sie do polecen stuzb ratunkowyeh .~ S
(moze istnie¢ zagrozenie wstrzgsami . 4~

wtérnymi).
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