PLAN DZIAEAN
na rok szkolny 2019/2020

CZESC WSTEPNA PLANOWANIA

1. Problem priorytetowy do rozwiazania: Niewystarczajaca dbatos$¢ o higiene¢ osobista
ucznia/wychowanka oraz higien¢ otoczenia.

a) Krotki opis problemu priorytetowego (wpisa¢ konkretne dane wg wynikow diagnozy):

Znacznym problemem zauwazalnym w naszej szkole jest niewystarczajaca dbatos¢ dzieci o
higieng osobistg i higien¢ otoczenia. Zdarza si¢, ze w klasach wyczuwa si¢ przykre zapachy.
Istnieje problem zachowania czystosci w toaletach (zwtaszcza u chtopcoéw), a higiena osobista
niektorych uczniow jest niewtasciwa. Po weekendach lub dtuzszych przerwach uczniowie
wracaja do Placowki niekiedy brudni.

b)Uzasadnienie wyboru priorytetu (wpisa¢: dlaczego go wybrano, kto i na jakiej podstawie
dokonat tego wyboru:
Zesp6t do spraw Promocji Zdrowia po rozmowach przeprowadzonych z Dyrekcja Placowki,

pedagogiem oraz nauczycielami, wychowawcami oraz obserwacji naszym podopiecznych
wybrat w/w priorytet.

2.Gléwne przyczyny problemu:

Brak nawykow higienicznych uczniow/wychowankow.

Niska §wiadomos$¢ ucznidéw/wychowankow na ten temat.

Brak wzorca wyniesionego z domu rodzinnego lub miejsca zamieszkania.

3. Rozwigzania dla usuniecia przyczyn problemu :
- spotkania z pielegniarka, stomatologiem,
- warsztaty w grupach wychowawczych i na stotéwce szkolnej, konkursy czystosci, lekcje

Cel: niewystarczajaca dbalo$¢ o higieng osobista ucznia/wychowanka oraz higieng
otoczenia

-Ksztattowanie nawykow i przyzwyczajen higieniczno —zdrowotnych
uczniow/wychowankow oraz ich rodzicéw/opiekunow,

- higiena jamy ustnej,




-higiena odzywiania,

-higiena snu wypoczynku,

- higiena pracy i nauki,

- higiena w okresie dojrzewania

-ksztattowanie nawykoéw dbania o otoczenie bliskie 1 dalsze,
- nauka segregacji odpadow,

-eliminowanie plastyku w zyciu codziennym.

Kryterium sukcesu: Do 30 % wzro$nie $wiadomos$¢ uczniéw/ wychowankéw i do 30%
nastapi wyksztalcenie nawykow dbania o higiene¢ wlasna i otoczenia, w ktérym

przebywamy.
Sposdb sprawdzenia, czy osiagnieto cel (sukces):
a) Co wskaze, ze osiagnigto cel?
Postawa uczniow dbania o wlasne cialo , czystos¢ w pomieszczeniach oraz
czysto$¢ otoczenia.

b) Jak sprawdzimy, czy osiagni¢to cel?
Obserwacja  ucznidéw/wychowankow podczas toalety porannej i wieczornej;
wynikow i rezultatow zaplanowanych dziatan.

c) Ktoikiedy sprawdzi, czy osiagnieto cel?
Zespot do Spraw Promocji Zdrowia — maj/czerwiec 2020



d) Zadania -wychowawcy, wychowawcy grup wychowawczych, kola PCK, kola LOK

Nazwa Kryterium Sposéb Okres/termin Wykonawcy/osoba | Potrzebne Sposoéb spr.
Zadania sukcesu Realizacji Realizacji odpowiedzialna | srodki/zasoby | wykonywania
zadania
Przedstawienie priorytetu | 90% n-li Wyktad-Rada Wrzesien 2019 J. Adamczyk Artykuty Lista obecnosci
nauczycielom i 30% rodzicow Pedagogiczna; A. Januszewska pismiennicze
wychowawcom; 50% ucznidw Zebranie z Rodzicami; Samorzad Szkolny
Uczniom; Spotkanie Samorzadu
Rodzicom. Szkolnego
Sprzatanie Swiata D060% uczniéw | Zajecia praktyczne Wrzesien 2019 Wolska Beata Aparat zdjecia
wezmie udzial w Jach Marzena fotograficzny
sprzataniu Stich Agnieszka
,Higiena osobista 30% rodzicow Pedagogizacja- Listopad 2019 Joanna Adamczyk Artykuty Lista obecnosci
ucznia/wychowanka oraz | bedzie prezentacja Aleksandra papiernicze
jego otoczenia uczestniczy¢ w | multimedialna, Januszewska
spotkaniu wydanie czytadetka
Spotkanie z higienistka | 40% uczniow Warsztaty Grudzien 2019 Jach M. Petka D. Fundusze na Zdjecia, lista
stomatologiczng szkot skorzysta Radziejewska- optacenie obecnosci
z porad Buchnat B. higienistki
stomatologa
Higiena jamy ustnej 40% uczniow Quiz wiedzy o Styczen 2020 Jach M. Petka D. Artykuty Zdjecia, lista
szkot wezmie higienie jamy ustnej Radziejewska- pis$miennicze | obecnosci
udziat w quizie Buchnat B. uczniow
Konkurs ,,Czysta 60%wychowank | Konkurs czystosci Caty rok Szostakiewicz E. Artykuty Zdjecia
sypialnia” OwW wezmie pis$miennicze | sypialni, arkusz
udziat w zbiorczy
konkursie wynikow




Higiena osobista w 50% ucznidw Prezentacja Styczen 2020 J. Adamczyk Laptop, $rodki | Zdjecia , lista
okresie dojrzewania szkot wezmie multimedialna, J. Putowski higieniczne(to | uczniow
udziat w warsztaty dla uczniow Pielggniarka nki, mleczka
spotkaniu szkot kosmetyczne,
waciki itp.)
Higiena osobista w 50% Prezentacja Luty 2020 A. Januszewska Laptop, $rodki | Zdjecia, lista
okresie dojrzewania wychowankéw | multimedialna higieniczne wychowankow
wezmie udzial w | warsztaty dla
spotkaniu wychowankow grup
wychowawczych
Higiena otoczenia 30% uczniéw Warsztaty Kwiecien 2020 J. Adamczyk Worki na Zdjecia, lista
szkol wezmie Smieci, ucznidow
udziat w
warsztatach
Zabawka ekologiczna 30% Konkurs Kwiecien- Szostakiewicz E. Materialty Zdjecia
wychowankow czerwiec 2020 plastyczne zabawek

wezmie udzial w
konkursie







